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Informace k zimnímu sportovnímu kurzu 
Alpe de´Huez 25.1. – 2. 2. 2013 

 

 
Odjezd: 25. 1. 2013 v 18,00 hod. SC UK, Bruslařská 10, Praha 10 
 
Sraz: 25. 1. 2013 v 19,30 hod. SC UK, Bruslařská 10, Praha 10   
 
 

 Nutno dodržet tyto pokyny: 
 

- 1x zavazadlo skladné a velikostně přiměřené / 90cm x 60cm x 50cm / 
     + boty v obalu, v žádném případě krosny s konstrukcí  
- příruční zavazadlo do autobusu zvolte menších rozměrů 
- žádná balení pitné vody a krabice potravin vám nebudou do autobusu 

naloženy, vše lze zakoupit na místě        
- vezměte si buď sjezdové lyže /v obalu nebo svázané/ nebo snowboard  
- lyžařská helma povinná ! ! ! 

 
V případě, že si chcete vzít obojí, kontaktujte vedoucí kurzu: PhDr.Svobodovou Věru, 
CSc. – vera.svobodova@lf3.cuni.cz 
 
 

N E Z A P O M E Ň T E   ! ! ! 

 

- spací pytel nebo povlečení 
- počítejte s možnou kaucí na apartmán cca 100 - 300,- EUR 
- cestovní pas nebo občanský průkaz  + index 
 
Studenti, kteří nemají občanství České republiky, si musí INDIVIDUÁLNĚ  
sjednat pojištění na léčebné výlohy v případě úrazu při rizikových sportech. 
Kontrola pojištění bude provedena při odjezdu na ZSK. 
Přeplatek za toto pojištění bude vrácen.  
 
Studenti s občanstvím ČR mají toto pojištění v ceně kurzu. 
 

Vzhledem k tomu, že 6 – denní permanentka končí v pátek, podařilo se v tento den 
ve večerních hodinách po předání apartmánů zajistit odjezd do Prahy. 
 
Předpokládaný návrat:  
 
sobota 2. 2. 2013 v dopoledních hodinách – SC UK, Bruslařská 10, Praha 10 
 
 
PaedDr. Květoslava Skálová 
 

http://www.lf3.cuni.cz/telovychova
mailto:vera.svobodova@lf3.cuni.cz

