
SEMINÁŘ Společnosti pro léčbu závislosti na tabáku
 ve spolupráci s Pracovní skupinou pro prevenci a léčbu 

závislosti na tabáku při ČLS JEP a 1.LF UK
ke Světovému dni bez tabáku, který WHO každoročně vyhlašuje na 

31. května (letos zaměřený na téma „Nekuřácké prostředí“),
                                                       se koná jako

KOZÁKŮV DEN
ve středu 16. května 2007 od 10,00-15,00

v posluchárně Ústavu hygieny a
 epidemiologie 1.LF UK, 

Studničkova 7, 128 00 Praha 2 – Albertov
Úvod: 
Světový den bez tabáku 2007 „Nekuřácké prostředí“ (MUDr. Alena Šteflová, WHO ČR)

Prevence závislosti na tabáku (uvádí prof. MUDr. Drahoslava Hrubá,CSc.):
1. Aktivity MZ ČR (MUDr. Jarmila Rážová, MZ ČR)
2. Aktivity SZÚ (MUDr. Hana Sovinová, SZÚ)
3. „Normální je nekouřit“ – kompletní obsah  3 etap (Paed Dr. Iva Žaloudíková, MOÚ, Brno)
4. „Normální je nekouřit“ – výsledky 1. etapy  kontrolované studie (Paed Dr. Iva 
Žaloudíková, prof. MUDr. D. Hrubá, CSc., Pedagogická fakulta MU Brno  a LF MU, Brno)
5. Zkušenosti místní samosprávy města Chrudim s používáním intervenčních programů 
primární prevence kouření (Mgr. Šárka Trunečková, MÚ Chrudim)
6. Program „Nekuřácké zdravotnictví“ (Mgr. Jana Nedbalová, KHS Pardubice) 
7. Soutěž „Naše třída nekouří“ ( prof. MUDr. D. Hrubá, CSc., MOÚ a LF MU, Brno)
8. Prevence kouření na pražských základních školách (MUDr. Magdalena Kriegová, 1.LF 
UK, Praha)
                                                            přestávka
Léčba a zdravotní souvislosti závislosti na tabáku (uvádí MUDr. Eva Králíková,CSc.):
1.Kouření a onkologická onemocnění (MUDr. Lenka Štěpánková, 1.LF UK a VFN, Praha)
2.Kouření a chirurgie  (Mgr. Jan Zajak, 1.LF UK) 
3. Kouření a foniatrie (MUDr. Hana Čechová, COMHEALTH, Praha)
4.Kouřící pacient: možnost intervence v každé ordinaci (MUDr. Ludmila Pohlová, 1.LF UK a 
VFN, Praha)
5. Role sestry v léčbě závislosti na tabáku (Vladislava Felbrová, Markéta Čtvrtková, 1, LF 
UK a VFN, Praha, Kateřina Malá, ÚVN, Praha)
6.Léčba závislosti na tabáku - novinky (MUDr. Eva Králíková, 1.LF UK a VFN, Praha)
7.Linka pro odvykání kouření (MUDr. Kateřina Langrová, ČKPT)
Různé

Délka přednášek 8 minut + 2 minuty diskuse
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