UTV 2. LF UK Praha, VSK Medik Praha, KTV PfF UK v Praze, VSK Pfirodni v&dy, Bruslafska 10, Praha 10 — HostivaF

SPORTOVNI KURZ - typ ,,B“

PISEK

6. - 8. listopad 2015

Mgr. Katerina Feitova, Ph.D., PaedDr. Hana Milerova, Elsa Zemankova

Uréeno: pro studenty a zameéstnance 2. LF UK v Praze, 3. LF UK v Praze, PfF UK v Praze, dale pro
¢leny VSK Medik Praha, VSK Pfirodni védy a ostatni pfiznivce sportu.

Doprava: vlastni

Ubytovani: penzion Sport - pokoje jsou 2 — 4 lizkové s vlastnim socialnim zafizenim
Stravovani: polopenze — zdrava raciondlni vyziva /snidané Svédsky stul + obéd servirovany/
Cena: 1.990,00 K¢& / osoba

Uhrada kurzovného : zéaloha: do 8.10. 2015 v hotovosti 1000,-K¢& na sekretariat UTV 2.LF nebo PaedDr. Milerova

doplatek: v hotovosti pfi pfijezdu na misto

Cena zahrnuje: ubytovani, polopenzi, sportovni program, saunu
Sportovni program: aerobik, zumba, bodystyling, poweryoga, kruhovy trénink, powerstretch, flexi bar, zdravotni

cviceni, flowtonic, heat, over balls, aqua-fitness, plavani, kondi¢ni béh, Nordic Walking, turistika

Volitelny dopl nikovy program : sauna (je zahrnuta v celkové ¢astce)
kosmetika a masaze (nejsou zahrnuty v celkové ¢astce)
V ptipad é zajmu o kosmetiku nebo masaz zaSlete e-mail do 31.  10. 2015

S sebou: sportovni obleceni a obuv do télocvicny, sportovni oble¢eni a obuv do terénu, plavky

ZasSlete vypln énou p Fihlasku (jméno, p Fijmeni, fakultu, ro €énik, obor) nejpozd é&ji do 8. 10. 2015 na:
hanamil@seznam.cz

Zahdjeni: v patek v 18.00 v Penzionu Sport Ukon €eni: v ned éli ve 14.00 v Penzionu Sport

Informace o penzionu Sport: www.penzionsport.cz




